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MENU 4

1Tidi Doin

di Maquereaux vin blanc Potage
Lundi Sot I'y laisse de dinde au thym Quiche lorraine
20 Poélée de légumes au pesto Salade verte

Juillet Fromage Fromage
Fromage blanc sucré Fruit
Mardi Salade h?ricots. verts Gl:;:a::rs
21 Rouga ||Lis:uC|sse Artichauts vinaigrette
H Fromage
Juillet Fromfage Tapioca fraise
Fruit
Mercredi Salade coeur de blé Potage saint Germain
22 Brandade de morue Réti de dinde
] Salade verte Ratatouille
Juillet Fromage Fromage
Lassi mangue Fruit
Jeudi Melon, pastéque Potage
23 Chili corn carné Boudin noir
R Boulgour Pomme cuite
Ju |"et Fromage Fromage
Créme brulée Salade de fruits
. Tomates mozzarella Potage
Vendredi Jambon al'os Cake citron sardines
24 Pommes de terre Salade crudité
Juillet Fromage Fromage
Glace Fruit
Samedi Taboulé de quinoa Potage
25 Sauté de cerf Galettes de pommes de terre
Purée de brocolis Lait ribot
Juillet Fromage Fromage
Ker Ronan citron vert Compote pommes coing
Toast chévre et miel
Dimanche Blanc de poulet sauce grand- Potage
2% midse . .I.ambon
. \ Macédoine de légumes
Juillet Pommes de terre rustiques .
Fromage Fruit

Entremets exotique




