MENU

1Mid;
Maquereaux a la moutarde

Sauté de porc Brésilienne
Haricots verts persillés

Aout Fromage
Fruits
Mardi Concombre bio vinaigrette

2 Langue de boeuf sauce madere
> Pommes de terre
Aout Fromage

Faisselle coulis fruits rouges

Tomates anciennes de Kerfourn et

Mercredi eheure
26 Sauté de veau provencal
Ratatouille maison
Aout Fromage

Gateau au chocolat et creme anglaise

Jeudi Salade Sao Paulo
27 Carbonnade de boeuf
Frites
Aout Fromage

Lassi mangue

Carottes rapées aux raisins

Vendredi secs
28 Lieu noir sauce aux herbes du
jardin
Aout Riz jaune
Fromage
Samedi Melon, pastéque
29 Curry de volaille
Tortis 3 couleurs
Aout Fromage

Ker Ronan Litchi

Dimanche Tarte tatin de légumes
30 Réti de porc a la moutarde

Aout Fromage



