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Sardines a I’huile

Omelette au fromage
Pommes de terre roties

Septembre tIomage
Fruits
. Tomate feta
Mardi Nouilles de la mer sauce
8 asiatique
Et ses Légumes
Septembre ke ol
Créeme maison chocolat
Mercredi Taboulé
9 Sauté de veau a la tomate
Courgettes poélées
Septembre Fromage
Fromage blanc coulis exotique
Jeudi Carottes riapées
10 Cuisse de poulet
b Paella
Septembre ErBTaRE
Clafoutis abricot
. Pastéque
Vendredi Moussaka
11 Salade verte
Septembre e e
Pommes cuite aux raisins
Samedi Concombre au fromage blanc
12 Sauté de porc aux pruneaux
Purée de potiron
Septembre Fromage
Ker Ronan praliné
Dimanche Terrine de lapin
13 Sauté de canard aux figues

Pommes de terre noisette
Septembre Fromage
Entremets fruits rouges




