Lundi
14
Septembre

Mardi
15
Septembre

Mercredi
16
Septembre

Jeudi
17
Septembre

Vendredi
18
Septembre

Samedi
19
Septembre

Dimanche
20
Septembre

Midi

Rosette cornichons
Aiguillettes de volaille
Légumes et semoule couscous
Fromage
Fromage blanc sucré

CEuf dur mayonnaise végétale
Brandade de poisson maison
Salade verte
Fromage
Fruits

Salade de tomates basilic
Boeuf
Carottes bio
Fromage
Tarte Bourdaloue poire

Maquereaux au vin blanc
Jambon a l'os
Frites
Fromage
Salade de fruits

Tzatziki de concombre
Pavé de saumon frais
Sauce beurre blanc
Riz jaune et épinards
Fromage
Creme maison caramel

Salade de pomme de terre
Aux algues
Sauté de dinde tandoori
Légumes rotis bio de Kerfourn
Fromage
Banane

Toast chévre miel
Sauté de veau aux olives
Potatoes paprika
Fromage
Gateau 3 chocolats

Doir

Potage
Saucisse aux herbes
Patate douce
Fromage
Fruits

Potage
Chili sin carne
Fromage
Petits suisses aromatisés

Velouté courgette vache Kiri
Emincé de volaille aux
champignons frais
Pates
Fromage
Fruits

Potage
Tarte poireaux et bleu
Salade verte
Fromage
Millet coulis fruits rouges

Potage
Beeuf a Vindienne
Légumes wok
Fromage
Fruits

Potage
Assiette anglaise
Salade verte
Fromage
Ker Ronan citron vert

Potage

_Galettes de pommes de terre

Salade verte
Fromage



